# Seite 189

~DER WELT ZEIGEN, DASS DEUTSCHLAND ERWACHT IST ...%“:
ERNST FERDINAND SAUERBRUCH UND DIE
CHARITE-CHIRURGIE 1933-1945

Wolfgang U. Eckart

Wie wohl kaum ein anderer deutscher Arzt des 20. Jahrhunderts ist der
Chirurg Ernst Ferdinand Sauerbruch (1875-1951)" noch zu seinen Lebzeiten
zum Idol seiner Patientenschaft und seines Publikums quer durch alle
Schichten der deutschen Gesellschaft geworden. Es scheint nachgerade an-
gebracht, von einem ,,Mythos Sauerbruch” zu sprechen, vom Mythos eines
Halbgottes in Weif, bei dem allerdings sehr sorgfaltig zwischen biografischer
Verklarung und &rztlich-politischer Realitdt unterschieden werden muss.
Schon bald nach dem Tod des berithmten Berliner Chirurgen am 2. Juli
1951 waren die Memoiren dieser idolhaften Arztpersonlichkeit in der Illus-
trierten ,Revue“ erschienen. Alsbald folgte der Spielfilm ,Sauerbruch. Das
war mein Leben“, einer der typischen Heroenarztfilme der frithen 50er-
Jahre.2 Und auch er entsprach der schon fiir die Autobiografie so typischen
Gratwanderung zwischen ,Dichtung und Wahrheit* vollkommen. Im Fol-

' Vgl. zur Biografie Sauerbruchs: Eckart, Wolfgang U., Ernst Ferdinand Sauerbruch, in: Froh-
lich, Michael (Hg.), Die Weimarer Republik — Portrait einer Epoche in Biographien Darm-
stadt 2002, 175-187; Eckart, Wolfgang U.; Dewey, Marc; Schagen, Udo; Schonenberger, Eva,
Ernst Ferdinand Sauerbruch and his Ambiguous Role in the Period of National Socialism,
in Annals of Surgery, 244 (2006): 315-321 sowie in dtsch. Ubers.: dies., Ernst Ferdinand
Sauerbruch und seine ambivalente Rolle wahrend der Zeit des Nationalsozialismus, Deutsche
Gesellschaft fiir Chirurgie - Mitteilungen 36 (2006): 325-333. Der ,Autobiografie“ Sauer-
bruchs ist lediglich eingeschrankter Quellenwert zuzuschreiben. Sauerbruch, Ernst Ferdi-
nand, Das war mein Leben, Bad Worishofen 1951. Die hohe Neuauflagenzahl der zuerst in
der ,,Revue® veroffentlichten Autobiografie entsprach einerseits der Popularitdat des Chirur-
gen, trug andererseits aber auch zu ihr bei. Zwischen 1951 und 1998 erschienen bei Kindler
und in Buchclubs mindestens acht Ausgaben (1951, 1956, 1957, 1958, 1960, 1979, 1993,
1998). Uber die Gesamtauflage der erfolgreichen Biografie, die 1957 bereits 238.000 Exemp-
lare tiberschritt, kann nur gemutmaft werden. Als biografische Quelle ist die diktierte Selbst-
darstellung allerdings problematisch, was nicht zuletzt mit der krankheitsbedingten Alters-
demenz ihres Verfassers zusammenhangt.

2 Barthel, Manfred, So war es wirklich. Der deutsche Nachkriegsfilm, Miinchen, Berlin 1986,
252. Das Drehbuch war auf Grundlage der Sauerbruch-Memoiren durch Felix Liitzkendorf
(1906-1990) abgefasst worden, die Regie zunachst Josef von Béky (1902-1966) zugedacht und
Otto Eduard Hasse (1903-1978) als Hauptdarsteller unter Vertrag genommen. Doch es kam
offensichtlich zu Differenzen zwischen dem Produzenten Alexander Griiter (1907-1989) und
von Béky, der schlieflich verzichtete und gegen Rolf Hansen ausgetauscht wurde. Hansen
anderte zunachst den Titel von ,Hinter uns steht nur der Herrgott“ in ,Sauerbruch — Das
war mein Leben“ und liel sodann O. E. Hasse auszahlen, der zu ,negativ® fiir die Rolle
Sauerbruchs gewesen zu sein schien. An Hasses Stelle trat Ewald Balser (1889-1978).
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genden soll die Biografie Sauerbruchs bis zu Ubernahme seines Berliner Or-
dinariates, vor allem aber die frithe Verstrickung des Chirurgen in die nati-
onalsozialistische Ideologie nachgezeichnet werden. Dabei ergibt sich das
Bild einer privat wie offentlich iiberaus ambivalenten Personlichkeit. Sauer-
bruch verstand es einerseits, sich im Dienste seiner Interessen als Klinikdirektor
dem Regime in der Offentlichkeit plakativ
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in Schrift und Rundfunkwort anzupassen und zumindest bis 1938 unzweideu-
tig anzudienen. Gleichzeitig setzte er sich, dies allerdings fir die breite Of-
fentlichkeit weniger wahrnehmbar, fir einige NS-Verfolgte aus seinem unmit-
telbaren Umfeld hilfreich und rettend ein — andere blieben ungeschiitzt — und
vertrat auch eine Position gegen den Krankenmord (der , T4-Aktion*), wéah-
rend die ihm aus seiner fithrenden DFG-Tatigkeit und aus dem Reichsfor-
schungsrat bekannten Grausamkeiten der experimentellen medizinischen NS-
Forschung unwidersprochen blieben. Hier scheint der Vorwurf einer gut-
achterlichen Verstrickung in das NS-System der medizinischen Menschenver-
achtung berechtigt.

Der Chirurg hatte Berlin, die Bithne seines heroisierenden Nachkriegsspiel-
films,* bereits Jahrzehnte zuvor erreicht. Am 3. Dezember 1927 tibernahm
Sauerbruch offiziell das Ordinariat fiir Chirurgie an der Berliner Charité.!
Geboren am 3. Juli 1875 in Barmen hatte der junge Sauerbruch nach seiner

3 Vgl. hierzu Benzenhofer, Udo, ,Schneidet fiir Deutschland!“ — Bemerkungen zu dem Film
»Sauerbruch — Das war mein Leben“ (1954), in: Benzenhofer, Udo (Hg.), Medizin im Spielfilm
der fiinfziger Jahre, Pfaffenweiler 1993, 60-73.

Anm. der Herausgeber: Sauerbruch wurde auf den Lehrstuhl und das Direktorat der II. Chi-
rurgischen Universitatsklinik als Nachfolger von Otto Hildebrand (1858-1927) berufen. Die
bedeutendere Klinik war bis dahin die I. Chirurgische Universitatsklinik in der Ziegelstrafe,
noch unter August Bier (1861-1949). Hinsichtlich der Thematik dieses Bandes ist dies inso-
weit von Bedeutung, als die urspriinglich, auch im Zusammenhang mit der Berufung von
Sauerbruch, zur SchlieBung vorgesehene Biersche Klinik im Herbst 1933 durch die Wieder-
besetzung des Lehrstuhls mit Georg Magnus (1883-1942) zunéchst neuen Aufschwung erhielt
und fortan als Reservoir fiir dem Nationalsozialismus treu ergebene Arzte und Hochschul-
lehrer dienen konnte, die herausragende Funktionen in und aufilerhalb der Medizinischen
Fakultét iibernahmen. Magnus, der selbst auch NSDAP-Mitglied war, wechselte drei Jahre
spater nach Miinchen. Mitglieder der Klinik waren auch der Oberarzt und spatere Nachfolger
Paul Rostock sowie der als Hauptkriegsverbrecher verurteilte Assistenz-, Oberarzt und Ho-
norarprofessor Karl Brandt (vgl. auch Schleiermacher, Kurzbiografien, in diesem Band).
Auch der, neben Karl Brandt, zweite und der dritte Begleitarzt Hitlers waren Arzte dieser
Klinik: Werner Haase (1900-1947) und Hanskarl von Hasselbach (geb. 1903). Vgl. auch zu
weiteren nationalsozialistischen Mitarbeitern der Klinik: Lammel, Hans-Uwe, Tradition auf
Abruf. Zur Personalpolitik an der Berliner Chirurgischen Universitatsklinik in der Ziegel-
strafie zwischen 1933 und 1945, in: Grau, Giinter; Schneck, Peter (Hg.), Akademische Kar-
rieren im ,Dritten Reich®. Beitrage zur Personal- und Berufungspolitik an Medizinischen
Fakultaten, Berlin 1993, 63-75. Ders., Chirurgie und Nationalsozialismus am Beispiel der
Berliner Chirurgischen Universitatsklinik in der Ziegelstrafle, in: Fischer, Wolfram; Hierhol-
zer, Klaus; Hubenstorf, Michael; Walther, Peter Th.; Winau, Rolf (Hg.), Exodus von Wis-
senschaften aus Berlin. Fragestellungen - Ergebnisse - Desiderate. Entwicklungen vor und
nach 1933, Berlin, New York 1994, 568-591.
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Gymnasialzeit in Elberfeld zunéchst in Marburg, dann in Leipzig, in Jena und
zuletzt wieder in Leipzig Medizin studiert, wo er am 25. Februar 1901 das
medizinische Staatsexamen bestand. Nach der Habilitation bei J. von Miku-
licz-Radecki (1850-1905) in Breslau (8. Juni 1905) war er 1. Chirurgischer
Oberarzt (12. Oktober 1907) und Extraordinarius fiir Chirurgie (23. Dezem-
ber 1908) in Marburg, dann seit 1910 (15. Dezember) Lehrstuhlinhaber und
Direktor der Chirurgischen Universitatsklinik in Ziirich, in gleicher Funktion
in Miinchen (1918) und schlieBlich in Berlin an der Chirurgischen Klinik der
Charité, der er bis zu seiner Emeritierung (1949) vorstand.’

> Vgl. zur Biografie die folgenden Darstellungen und Lexikoneintrage: Dubs-Buchser, Rudolf,
Die Memoiren des Dr. med. Heinrich Freysz: Hintergriinde im Sauerbruch-Skandal Ziirich
1915. Zollikon u. 6. 1993. Genschorek, Wolfgang, Ferdinand Sauerbruch: Ein Leben fiir die
Chirurgie. Leipzig 1978. Thorwald, Jiirgen, Die Entlassung: Das Ende des Chirurgen Ferdi-
nand Sauerbruch, Miinchen 1960. Kudlien, Fridolf; Andree, Christian, Sauerbruch und der
Nationalsozialismus, Medizinhistorisches Journal 15 (1980): 201-222. Vossschulte, Karl,
Ernst Ferdinand Sauerbruch, in: Engelhardt, Dietrich von; Hartmann, Fritz (Hg.). Klassiker
der Medizin, Miinchen 1991, 337-349, 445-448. Kiirzere Lexikoneintriage: Sauerbruch, Ferdi-
nand, in: Wer war wer in der DDR? Ein biographisches Lexikon, Berlin 2000, 727. Sauer-
bruch, (Ernst) Ferdinand, in: Deutsche biographische Enzyklopadie (DBE), Bd. 8, Miinchen
u. a. 1998, 528. Voswinckel, Peter S., in: Deutsche Biographische Enzyklopadie (DBE), Bd.
8, Miinchen 1998, 528; Benzenhofer, Udo, Sauerbruch, in: Eckart, Wolfgang; Gradmann,
Christoph, Arzte Lexikon, Berlin u. a. 2001, 276-277.



228 Wolfgang U. Eckart

# Seite 191

Ferdinand Sauerbruch bei der Operation
(Hermann Otto Hoyer 1922)
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Sauerbruchs chirurgische Brillanz war universell, seine Doméane aber zweifel-
los die Thoraxchirurgie. Die von ihm erdachte und gegen erhebliche Fehl-
schlage und Anfangsschwierigkeiten durchgesetzte Methode des Druckdiffe-
renzverfahrens leitete die Entwicklung der modernen Brustchirurgie ein und
ermoglichte erstmals ausgedehnte Operationen an der Lunge sowie am offenen
Herzen. Unanfechtbar ist seine Rolle als einer der Wegbereiter der plastischen
Chirurgie, unvergessen trotz technologischer Revolution der Prothetik die
nach ihm benannte Handprothese (,,Sauerbrucharm®) und die Umkippplastik:
nach einer, etwa wegen eines Tumors notwendigen, Oberschenkelamputation
wird der Unterschenkel gekippt und in der Oberschenkelfunktion erhalten,
sodass er als Trager der Beinprothese funktionieren kann. Auch als Heraus-
geber und Autor bedeutender chirurgischer Werke trat der glanzende Opera-
teur und beliebte Hochschullehrer hervor.

Wahrend des Ersten Weltkriegs, an dem Sauerbruch bis 1915 als Beraten-
der Chirurg des 15. deutschen Armeekorps kriegsfreiwillig und beurlaubt von
seinen zuricher Dienstverpflichtungen in Straflburger Lazaretten teilnahm,
entwickelten
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sich allerdings bereits Personlichkeitsziige, die zur Versachlichung seiner
durch die spateren Lebenserinnerungen ,,Das war mein Leben® und den gleich-
namigen Spielfilm verklarten Biografie drangen. So erregten in Ziirich nicht
nur der extrem autoritare Fihrungsstil des Chirurgen und sein eruptives,
vollkommen unkalkulierbares Auftreten bei medizinischen Examina Aufsehen
und Widerwillen. Hinzu kamen hartnackige Geriichte uber unmaflige Hono-
rarforderungen, die sich zwar bereits 1912/13 als haltlos herausgestellt hatten,
aber gleichwohl den Argwohn der Eidgenossen weckten und sich bis in die
frithen 1930er-Jahre hielten.® Der Umstand gar, dass Sauerbruch in der neut-
ralen Schweiz seinen amtséltesten Assistenten, Dr. Heinrich Freysz (1984-
1963), wegen dessen frankophiler Gesinnung Anfang 1915 kurzerhand entlief3
und durch die Ausfuhr chirurgischer Instrumente nach Deutschland bereits
Ende 1914 die auflere Neutralitatspolitik des nach innen durch den Weltkrieg
gespaltenen Alpenstaates in Misskredit gebracht hatte, provozierte einen
Skandal, der das Kantongparlament und die internationale Presse uber einige
Monate mit Konfliktstoff belieferte.”

Vgl. Morgeli, Christoph, Professor Sauerbruch und das Honorar, in: Schweizerische Rund-
schau fiir Medizin (PRAXIS) 82 (1993): 451-456.

Vgl. hierzu besonders Morgeli, Christoph, Ein Chirurg politisiert: Der Sauerbruch-Skandal
von 1915, Schweizerische Rundschau fiir Medizin (PRAXIS) 77 (1988): 23-127.
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Auflerhalb seines chirurgischen Betati-
gungsfeldes hat sich Sauerbruch gern mit
Medizingeschichte beschaftigt und in Re-
den und Aufsétzen arztliche Traditions-
pflege betrieben. In bisweilen schlichter
Verehrung nahm er sich groBer Arzte in
Vergangenheit und Gegenwart an, wohl
um ,dem arztlichen Nachwuchs Vor- und
Leitbilder zu vermitteln“.® Ernst von Berg-
mann (1836-1907) und besonders Theodor
Billroth (1829-1894) galt seine Bewunde-
rung ebenso wie Carl Gustav Carus (1789-
1869) und Robert Koch (1843-1910). Nicht
nur Sauerbruchs Zeitgeist entsprachen
wohl auch seine berufs- und standesphilo-
sophischen Versuche. Gerade fiir den Arzt
sei ,eine Weltanschauung notig®, gerade er
brauche ,philosophische Schulung“, denn
ein ,grofies Ideal* bestimme das ,Wesen*“ arztlicher ,,Kunst®. Stolz und Ein-
bildung seien ihm fremd. Wie kein anderer miisse der Arzt ,,die Wahrheit am
Leben selbst messen®, dazu aber gehore ,eine innere Freiheit, die nur aus dem
Boden einer synthetischen Kultur herauswachsen® konne: ,Arzt sein“, so einer
der bis heute populdren Aphorismen, ,ist Dienst am Menschen®.9 Standesphi-
losophische Bonmots solcher Art verfehlen bis heute ihr Publikum nicht und
es kam, wie es kommen musste: Hochstes fachliches Konnen und autoritarer
Habitus paarten sich mit griffiger Standesphilosophie und
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trafen die Bediirfnisse einer Nachweltkriegszeit, die es nach Leitbildern, Fih-
rerpersonlichkeiten und Leitideologien diirstete wie kaum eine andere zuvor.
In der medizinischen Wissenschatt durch Preise geehrt war Sauerbruch selbst
als Reprasentant ,wahren Arzttums® bald eine bedeutende Personlichkeit des
offentlichen Lebens, ja, geradezu idealtypisches arztliches Idol geworden. Der
Chirurg, der als einer der ersten Arzte den Griff zum Herzen gewagt hatte,
hatte sich in die Herzen seines Publikums eingegraben, war zum mythischen
Inbegriff des Arztlichen schlechthin geworden, zu einem Halbgott in WeiB.
Mit solchem Nimbus ausgestattet lieen sich Berithrungen mit der politischen
Hautevolee kaum mehr vermeiden.

8 Vgl. Genschorek, Wolfgang, Ferdinand Sauerbruch. Ein Leben fiir die Chirurgie, Leipzig 1981,
101.

9 Genschorek, Sauerbruch, 102-103; bei Genschorek zit. aus Sauerbruch, Ferdinand, Heilkunst
und Naturwissenschaft, Die Naturwissenschaften 14 (1926): 1088-1090.
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Sauerbruch hat sich selbst gern als ,unpolitischen® Arzt bezeichnet und in
der Autobiografie spater immer wieder seine Gegnerschaft zum Nationalsozi-
alismus betont. Wohl deshalb wurde der vielleicht grofite deutsche Chirurg
der ersten Jahrhunderthalfte in West und Ost nicht nur wegen seiner fachli-
chen Verdienste, sondern auch als NS-Gegner und gar als Widerstandskamp-
fer gefeiert. Sauerbruchs chirurgische Leistungen sind unumstritten; auch ist
belegt, dass er aus arztlichem Selbstverstandnis heraus gefahrdeten Menschen
gleich welcher politischer Couleur beigestanden hat, so etwa Ernst Toller
(1893-1939) nach dem Scheitern der Réaterepublik. Aber Sauerbruch hat hier
wie in anderen Féallen tatsachlich eher seinem Berufsethos als seiner politi-
schen Einstellung folgend gehandelt. So wie er Ernst Toller half, miihte er
sich auch um den Eisner-Attentéter Anton Graf von Arco auf Valley (1897-
1945) 1, den ihm der Korpsstudent Alfons Hauer (Burschenschaft ,,Danubia“)
schwerverwundet in die Klinik gebracht hatte," oder einer Reihe judischer
Mitbiirger nach 1933, allen voran seinem Schiiler Rudolf Nissen (1896-1981)'2,
itber den er schiitzend seine Hande hielt, zu dem er auch nach dessen Emig-
ration in die Schweiz den Kontakt nicht abbrach.

Sauerbruch ,politisierte®, so der Medizinhistoriker Mérgeli, in der Offent-
lichkeit seit dem Beginn des Ersten Weltkriegs und seine politische Grund-
haltung, die er mit vielen seiner deutschen Zeitgenossen in biirgerlich-akade-
mischen Kreisen teilte, war zweifellos deutschnational. Auch dass er den Krieg
in der ,Neuen Ziurcher Zeitung® als ,eine Notwendigkeit®, als ,ein Ereignis“
wie ,grofle Naturgewalten“, bezeichnete, an dessen grofiem Geschehen
»menschliche Uberlegungen und menschliche Veréffentlichungen® nichts wiir-
den verandern konnen,"” entsprach in
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seiner ganzen Irrationalitat und antidemokratischen Gesinnung dem Denken
und Schreiben der Zeit. Das Kriegsende mit seinen revolutionaren Wirren
erlebte Sauerbruch bereits in Miinchen. Der Ausrufung der Republik am 8.
November 1918 und der Bayerischen Freistaatsregierung unter Kurt Eisner
(1867-1919) stand Sauerbruch duflerst reserviert bis hasserfiillt gegeniiber. In

10 Anton Graf von Arco auf Valley, meist kurz ,Arco-Valley’ genannt, war ein Neffe des Ban-

kiers Simon Alfred von Oppenheim (1864-1932). Der Onkel billigte die Tat zwar nicht, sah
im Attentater aber dennoch einen ,Heldensohn“. Arco-Valley kam mit einem milden Straf-
mafl davon: Bei der Festungshaft in Landsberg lernte er den Mitgefangenen Adolf Hitler
kennen. Dessen Anwerbungsversuche aber lehnte Arco-Valley ab. Wéahrend der NS-Zeit kam
er ins KZ Dachau, wo ihn die Amerikaner 1945 befreiten.

Vgl. Pabst, Martin, Burschenschaftliche Geschichtsschreibung am Beispiel der Veroffentli-
chung: ,,Couleur und Braunhemd*, Miinchen 1993, 18. Arco stand der rechtsradikalen Thule-
Gesellschaft nahe, die auch an der Griindung der NSDAP beteiligt war. ,Zum Dank* fir
diese Mordtat wurde Arco spater zum Direktor der ,,Stiddeutschen Lufthansa“ ernannt!

12 Vgl. Nissen, Rudolf, Helle Blatter, Dunkle Blatter, Stuttgart 1969.

Vgl. hierzu Lang, Gustav Adolf, Die Kontroverse um Kriegsursachen und Friedensmoglich-
keiten 1914-1918 im Rahmen der ,,Neuen Ziircher Zeitung®, Zirich 1968, 115 f., hier zitiert
nach Kudlien; Andree, Sauerbruch, 203.
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seinen ,Erinnerungen® bemerkt der Chirurg hierzu: ,Mir hat es weh getan,
wie wohl jedem national gesinnten Mann, als im November 1918 und in den
folgenden Wochen alles zusammenstiirzte, von dem man frither geglaubt
hatte, es werde noch Jahrhunderte erleben®.!* Seine antirevolutionére deutsch-
nationale Gesinnung bekundete Sauerbruch etwa in einem Redebeitrag auf
einer politischen Versammlung der Miinchener Medizinerschaft Ende Januar
1919, der ihm den ,,begeisterten Beifall der Studenten brachte“."” Sauerbruchs
Redetext ist nicht iiberliefert, aber die Stimmung der Versammlung, die der
Chirurg offensichtlich traf, war getragen vom ,,Gelobnis, in innigem Zusam-
menarbeiten mit den akademischen Lehrern durch unentwegte deutsche Ar-
beit und deutsche Einigkeit dem deutschen Vaterlande wieder nach allen De-
miitigungen und Anfeindungen der ganzen Welt den Platz zu erringen, den
es verdient“.' Im Nachruf auf seinen Oberarzt Eduard Stierlin (1878-1919),
einen Schweizer, der ihm wahrend der Ziircher Turbulenzen die Treue gehal-
ten und 1918 nach Miinchen gefolgt war, nahm Sauerbruch am 8. November
1919 im Horsaal der Chirurgischen Klinik auch zu den politischen Ereignissen
der zuriickliegenden Monate Stellung: ,Und trotz allem Scheusslichen und
Niederdrickenden, was er in der Revolution in unserem Vaterlande sah, hat
er den Glauben an Deutschlands Wiederentwicklung nicht verloren und sich
gefreut, dass er die ersten Spuren davon noch miterleben konnte“.'” Sauer-
bruch selbst war von den Miinchener Revolutionsereignissen unmittelbar be-
rithrt worden. Als am 21. Februar 1919 der im November 1919 vom Miinche-
ner Arbeiter- und Soldatenrat gewahlt bayerische Ministerprasident Kurt Eis-
ner erschossen wurde, hatte man dessen Morder, Anton Graf von Arco auf
Valley, in seine Klinik gebracht. Sauerbruch, der noch im Riickblick die ,, Tap-
ferkeit“'s des Attentaters bewundert hatte, aber vom Tode des Morders tiber-
zeugt war, zeigte sich nun ,erstaunt, betroffen und — ehrlich gesagt — be-
glickt“? iiber diese Wendung und tibernahm sofort die rettende Notoperation.
Mit dieser Haltung stand der Chirurg im Februar 1918 durchaus nicht allein.
So kommentierte etwa Cosima Wagner (1837-1930) den gewaltsamen Tod
Eisners: ,In meinen Augen ist Graf Arco ein Martyrer“. Der Schriftsteller
Ludwig Thoma (1867-1921) freute sich: ,In Miinchen haben wir mit der Hin-
richtung des Eisner den Nachweis geliefert, dass es uns nicht an Temperament
fehlt“.2 Als der Attentater, inzwischen zum

" Sauerbruch, Ferdinand, Das war mein Leben, Giitersloh 1956, 242.

15 Vgl. Hoeflmayer, L. Brief aus Bayern, Deutsche medizinische Wochenschrift 45 (1919): 158-
159, 159.

16 Hoeflmayer, Brief, 159.

17 Sauerbruch, Ferdinand, Eduard Stierlin{, Miinchener Medizinische Wochenschrift 66 (1919):
1445.

18 Sauerbruch, Leben, 246.

9 Ebd.

2 Vgl. Hamann, Brigitte, Hitlers frithe Jahre - Einer von ganz Unten, Der Spiegel 28/2001
(09.07.2001) (URL: http://www.spiegel.de/spiegel/0,1518,143986,00.html).
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Tode verurteilt, aus seiner Klinik abgeholt werden sollte, leistete Sauerbruch
Widerstand und wurde schliefflich selbst festgesetzt, zum Tode verurteilt,
konnte aber der Erschieffung glicklich entgehen.? Ein zweites Mal wurde
Sauerbruch in die revolutionaren Ereignisse unmittelbar involviert, als nach
der Kapitulation (4. Mai 1919) der im April ausgerufenen Réterepublik Ernst
Toller gesucht wurde. Auf den Kopf des Vorsitzenden der bayerischen USPD
und Zentralratsvorsitzenden der Minchner Raterepublik waren immerhin
10.000 Mark Pramie ausgesetzt. Die Schauspielerin Tilla Durieux (1880-
1971), die Toller zur Flucht verholfen hatte, lag wihrend der Umsturztage in
der Klinik Sauerbruchs und bat den Chirurgen, einen Koffer mit der Uniform
Tollers zu verstecken. Sauerbruch war behilflich und soll sich auch im Prozess
gegen Toller, der schlieilich doch verhaftet worden war, ,auflerordentlich an-
standig” benommen haben.? Eine politische Parteinahme fiir den Revolutio-
nar war dies freilich nicht, wohl eher eine Liebenswurdigkeit gegeniiber der
Schauspielerin. Mit Adolf Hitler (1889-1945) war Sauerbruch, seiner eigenen
Erinnerung folgend wohl bereits 1920,% spatestens seit Ende 1922 personlich
bekannt, wahrend des Novemberputsches 1923 mit ihm in fast taglichem Ver-
kehr,* stand Sauerbruch der frihen NS-Bewegung und vielen ihrer zwielich-
tigen Gestalten keineswegs fern, wenngleich er ihre Radikalitat und besonders
ihren Antisemitismus ablehnte, Hitler fir einen ,typischen Halbgebildeten®,
fur einen ,,Psychopathen“ — allerdings mit ,,groflen Eigenschaften® — hielt, den
er zwar ,,politisch immer bekampft* habe, als faszinierende Person aber gleich-
wohl ,liebe“.? Den Novemberputsch 1923 empfand der Chirurg allerdings vor
allem als ,,Storung®, wollte Hitler zur Mafligung der Massen auffordern, wozu
es wegen der Verhaftung Hitlers allerdings nicht mehr kam, und hatte bei
einer im Grunde Hitler-freundlichen, aber zur Mafligung aufrufenden Kund-
gebung der Studenten vom 12. November 1923 nicht nur zu ertragen, dass er
zusammen mit anderen Rednern von radikalen Hitler-Parteigangern nieder-
gepobelt wurde, sondern wenig spater auch von Kolbenhieben der Reichswehr
traktiert wurde, die auf provozierende Zurufe der Studenten (,Judenknechte®)
reagierte.?

Bald nach der Machtibernahme der Nationalsozialisten brachte Sauer-
bruch die fir sein weltanschauliches Koordinatensystem so bestimmende,
deutschnationale Gesinnung in die ideclogische Nahe des Nationalsozialismus

2l Sauerbruch, Leben, 246-252.

22 Durieux, Tilla, Eine Tiir steht offen, Berlin 1966, 223.

In einem Interview mit dem Agence-France-Presse-Journalisten Pierre Frederix erinnerte
sich Sauerbruch daran, durch den volkischen Schriftsteller Dietrich Eckart 1920 mit Hitler
bekannt gemacht worden zu sein, der ihn um antisemitische Propaganda bei seinen Studen-
ten gebeten habe. Vgl. AFP-Meldung fiir Europa vom 16.7.1945, hier zitiert nach Kudlien;
Andree, Sauerbruch, 204.

Vgl. ebd., 206.
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Ebd., 208.
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und héufig auch in offene Ubereinstimmung mit ihm,” wenngleich die Rekon-
struktion privater Einschatzungen der neuen Situation auch auf Ambivalen-
zen weisen. Der Grundton allerdings war eher bejahend. Daran anderte auch
die Mitgliedschaft in der Berliner Mittwochsgesellschaft
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nichts, die ja uberdies keineswegs ein gegen das Regime gerichteter ,Ver-
schworerclub® oder gar eine ,Widerstandszelle“ war, worauf u. a. Kudlien und
Andree 1980 bereits hingewiesen haben.”® Schon am 8. Februar 1933 sprach
Sauerbruch im Auditorium Maximum der Minchener Universitat tiber das
Thema ,,Universitat und Volk“ und unterstrich in ihr die Idee der ,Einigkeit*
im deutschen Volk. Es sei, so zitierte der Schriftleiter der ,Munchener Medi-
zinischen Wochenschrift“ Hans Spatz (1854-1964) Sauerbruch, angesichts der
,»volkisch-standisch-kulturellen Krise unserer Zeit“ besonders Sache der be-
geisterungsfahigen Jugend, ,in Krisen der Alten bahnbrechend das notwen-
dige Neue zu vollbringen“.? Damit traf der Chirurg bereits den Ton der Na-
tionalsozialisten aufs Haar. In der Sache, d. h. in ihren ,,wesentlichen weltan-
schauliche[n] Gedanken®, brachte sich Sauerbruch spatestens im September
1933 mit den Machthabern in Einklang. In einem ,Offenen Brief an die Arz-
teschaft der Welt“ (3. September 1933)* huldigte der Chirurg der vorbildhaf-
ten nationalen Wiedergeburt Deutschlands; um ,,wesentliche weltanschauliche
Gedanken, die im Faschismus und im Nationalsozialismus zum Ausdruck®
kamen, wirden nun wohl ,alle Volker ringen miissen“.?® Im November des
gleichen Jahres beteiligt er sich im Vorfeld des manipulierten Referendums
iber den Volkerbundaustritt und die Einheitswahlliste fir den Reichstag am
»,Bekenntnis“ der deutschen Professoren ,zu Adolf Hitler und dem national-
sozialistischen Staat“* und suchte so, mit seinem Namen dem NS-Regime
besonders im Awusland zur Hoffdhigkeit zu verhelfen. ,Getragen von der
Weihe“ eines grofien ,nationalen Erlebens, das [...] alle mitgerissen® habe, wies
Sauerbruch auf die Rolle des Einzelnen als ,,Glied in der ehernen Kette®, die
nun das ,Volk an seine Fihrung” binde. Fiir ihren Weg benotige die Regie-

Ebd., 207.

Ebd., 209; vgl. hierzu bereits Bentin, Lutz-Arwed; Popitz, Johannes; Schmitt, Carl, Zur

wirtschaftlichen Theorie des totalen Staates, Miinchen 1972, 54. Vgl. zur Geschichte der

Mittwochsgesellschaft prinzipiell Scholder, Klaus (Hg.), Die Mittwochsgesellschaft: Proto-

kolle aus dem geistigen Deutschland 1932 bis 1944, Berlin 1982.

2 Spatz, Hans, Kleine Mitteilungen, Miinchener Medizinische Wochenschrift 80 (1933): 285.

30 Sauerbruch, Ferdinand, Offener Brief an die Arzteschaft der Welt, Klinische Wochenschrift
12 (1933); hier zit. nach Arztekammer Berlin (Hg.), Der Wert des Menschen — Medizin in
Deutschland 1918-1945, Berlin 1989, 231-233.

31 Sauerbruch, Brief, 233.

Bekenntnis der Professoren an den deutschen Universitaten und Hochschulen zu Adolf Hitler
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rung keine Abstimmung mehr. ,Ein gewaltiges Bekenntnis der ganzen Na-
tion“, so die zentrale Pagsage aus dem Kotau des Chirurgen vor den schein-
legitimierten Machthabern, ,zum Willen unseres Fithrers und seiner grofien
Aufgaben mufl der Welt zeigen, dal Deutschland erwacht ist“. Es bestehe
kein Zweifel daran, dass das ganze deutsche Volk hinter der Regierung stehe.
Die bevorstehende Abstimmung sei auch aufienpolitisch bedeutsam, dann das
»Ausland will nicht glauben, weil es aus Angst nicht glauben will“; aber auch
jenseits der Grenzen beginne bereits das Verstandnis fir den deutschen Le-
benswillen zu wachsen. Sauerbruchs Rede zur ,,Kundgebung der deutschen
Wissenschaft“ in Leipzig wurde am 12. November 1933 auch tiber den Reichs-
rundfunk
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ausgestrahlt und war Teil der nationalsozialistischen Referendumskampagne
im neuen Massenmedium Rundfunk. Bereits zwei Wochen zuvor, am 28. Ok-
tober 1933, hatte sich der Chirurg tiber den Ather mit Blick auf das Referen-
dum vom 12. November an sein Volk gewandt. Unterstrichen wurden in dieser
Radioansprache die Gelegenheit zum freien politischen Bekenntnis, die her-
ausragenden Leistungen der Hitlerregierung in den vergangenen neun Mona-
ten, das Recht auf freie Selbstbestimmung und auf Wahrung der Ehre des
deutschen Volkes. Hier Sauerbruchs Rundfunkansprachen vom 28. Oktober
1933 und vom 12. November 1933 im Wortlaut:

Ansprache vom 28. Oktober 1935%

»Am 12. November gibt die deutsche Regierung jedem deutschen Staatsbiirger
Gelegenheit zu freiem politischen Bekenntnis. 9 Monate voll Kampf und Begeis-
terung, voll Hingabe und unermiidlicher Arbeit, aber auch voll Widerstand und
Zweifel haben Deutschland aufgepeitscht und wachgeriittelt aus 15-jahriger Er-
schlaffung. Heute gibt es keinen Deutschen, der sich nicht ernst und verantwor-
tungsbewusst fragen muss, wie stehe ich zu meinem Staat - was hat er fiir uns
getan und was muss ich fur ihn leisten. Seit dem Weltkrieg und seiner grofarti-
gen Kundgebung volkischer Einheit, drangen sich heute diese Fragen mit ihren
Forderungen zum ersten Male wieder auf. Und zwar genau wie damals nicht aus
politischem Interesse, sondern aus dem unmittelbaren innerlichen Zwange eige-
nen nationalen Erlebens heraus. Die Zerschmetterungen unseres Vaterlandes
nach jahrelangen mannhaften Kampfen, die Beschamung tiber einen schmach-
vollen Frieden, Zerrissenheit und Parteigezank hatten 15 Jahre die Wiederbele-
bung und Wiirde eines verantwortungsvollen Volksbewusstseins unterdriickt.
Uneins iiber Wert und Bedeutung unserer volkischen Eigenart, entrechtet und
entmannt, aber auch ohne Willen zu befreiender Tat. Und wenn das Deutsch-
landlied erklang, so mischte sich in die glithende Sehnsucht, dass dieses geliebte
Vaterland wieder zu Schutz und Trutze briiderlich zusammen halte, die Bitter-
nis iiber unsere Unfreiheit. Wir alle, die wir unter diesem Drucke gelitten haben,
hofften und arbeiteten fiir die Zeit der Selbstbesinnung und fiir die grofie Idee
einer nationalen Erhebung. Meine verehrten Zuhorer, an diese 15 Jahre, der
Erniedrigung und Zerrissenheit, miissen wir gerade in diesen Tagen denken.

3 Deutsches Rundfunkarchiv Frankfurt/Main: 2590251, Sauerbruch, 28.10.1933.



236

Wolfgang U. Eckart

Denn nur so konnen wir klar Stellung zu unserer Fiithrung gewinnen und ihre
Leistung und Bedeutung in den letzten 9 Monaten richtig bewerten. In der Er-
innerung an den entwiirdigenden Abschnitt deutscher Geschichte zwischen 1918
und 33 werden auch diejenigen, die trotz aller opferbereiten Liebe zum Vaterland
in Zweifel und Kritik bisher abseits standen, aus vollem Herzen heute hinter der
Regierung stehen. In der Tat riss das erlosende Wort, das am 14. Oktober zum
Verlassen der Abriistungskonferenz fiihrte, letzte Hemmung und letzten Wider-
stand nieder. Die ersehnte Schicksalsstunde war gekommen, in der wir vom Aus-
land nicht mehr Verstandigung um jeden Preis annahmen, sondern die Ehre des
Volkes selbstbewusst zu wahren verstanden. Dankbar und stolz konnten wir
wieder das sein, was man uns so lange glauben machen wollte, nicht mehr sein
zu diirfen: Manner, die ja sagen zu allem Grofien und Starken, aber auch ein
machtvolles Nein, wenn es gilt Unwiirdiges abzuwehren. Mit einem Schlage er-
kannten auch die bisher Widerstrebenden das Recht der Regierung zu eiserner
Unerbittlichkeit in der Zusammenfassung aller nationaler Energien und verstan-
den endlich den Sinn unserer Revolution, die nicht Kampf und Machtergreifung
anstrebte, sondern Erneuerung deutscher Wesensart. Die Zukunft liegt schwer
und ernst vor uns. In der kommenden Zeit werden
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die sozialen Pflichten uns unerhorte Opfer auferlegen und unerbittlich dem Ein-
zelnen Forderungen stellen. Aber dennoch wird unsere nationale Erhebung sie-
gen, wenn alle guten Willens sind, wenn der zermiirbende Kampfe im eigenen
Volke authért und wenn wir alle dem Entschluss zu gemeinsamer Arbeit beitre-
ten. Die deutsche Regierung braucht fiir ihre Bestatigung und ihren Weg dieses
Mal gewiss keine Abstimmung, aber ein gewaltiges Bekenntnis des Volkes zum
Willen des Fiihrers und seiner grofien Aufgabe wird der Welt zeigen, dass
Deutschland erwacht ist und sein Recht freier Selbstbestimmung zuriickfordert
zu wirklichem Frieden, zu Arbeit und Aufbau. Das ist der Sinn des Volksent-
scheids, das ist der Sinn der Reichtagswahl vom 12. November.“

Ansprache vom 11., gesendet am 12. November 1933

»2Kameraden, Kollegen, deutsche Volksgenossen! Ich stehe hier vor IThnen mit
dem etwas beklemmenden Gefiihl, ohne Programm zu sprechen. Ich habe mich
tragen lassen von dem heutigen Tage und von der Weihe dieser Stunde, die ich
mit Thnen erleben durfte. Die Weihe einer Stunde, die nur ein Teil des grofflen Ge-
schehens und Erlebens ist, was uns fasst und was uns tragt und was uns morgen
entscheidend fithren wird. Sie alle wissen, dass morgen eine Abstimmung an sich
nicht notig ware, denn kaum wird einer zweifeln, dass hinter dem Willen der Regie-
rung, dieses mal geschlossen und eisenstark das ganze Volk steht. Aber auf der
anderen Seite ist es so, dass wir mehr denn je diese Abstimmung brauchen um
des Auslands Willen. Denn dieses Ausland glaubt immer noch nicht und dieses
Ausland will nicht glauben, weil es aus Angst nicht glauben will. Und diese Angst
ist vielleicht nicht so sehr die Angst vor Krieg, sondern ist die Angst vor einem
Geschehen, was mit elementarer tiberweltlicher Macht das deutsche Volk erfasst
hat, es aufrittelt, es aufpeitscht und alle sein Werte, die verschwunden und ver-
senkt waren, aufs neue belebt und anpackt. Aber verehrte Genossen, die wir hier
sind, wer so viel Fithlung hat mit dem Volk und auch mit dem fremden Volk,
wie der Arzt, der weif}, dass dariiber hinaus etwas anfangt aufzukeimen - ein

31 Deutsches Rundfunkarchiv Frankfurt/Main: 2632038/2, Sauerbruch, 12.11.2007.
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Verstandnis fiir uns und es ist ganz gewiss so, wie der Kollege Binder eben gesagt
hat, dass auch im Ausland die Schicht breiter und gréfier wird, die uns versteht
und Verstandnis vor allen Dingen hat vor unseren Lebensnotwendigkeiten und
vor allen Dingen vor unserem Lebenswillen. Wir alle, die wir eben dem reinen,
ich mochte fast sagen, dem kindlich reinen Gestandnis unseres verehrten Kollegen
Hirsch aus Gottingen mit bebendem Herzen zugehorcht haben - wir alle méchten
wiinschen, dass das Ausland gehort, erlebt, empfunden und verstanden hétte.“
Scheindemokratisch verbramte Nationalismen und Vasallenbekenntnisse aus
solch berufenem Munde wurden von Hitler gern belohnt. Zusammen mit Au-
gust Bier (1861-1949)%, dem Chirurgen mit einem Faible fir die Homdopa-
thie*, erhielt Sauerbruch auf dem Nurnberger Parteitag im September 1937
den ersten ,Deutschen Nationalpreis fur Kunst und Wissenschaft®, den Hitler
zornig quasi als deutschen Gegen-Nobelpreis gestiftet hatte, weil dem als Pa-
zifist im KZ inhaftierten Publizisten Carl von Ossietzky (1889-1938) ein Jahr
zuvor der Friedensnobelpreis zugesprochen worden war. Sauerbruch war tiber
diese Ehrung zutiefst bewegt: ,Die Auszeichnung durch den Fiihrer war Ehre
und Freude; die Teilnahme von Freunden, Kollegen und Kranken Genugtu-
ung”, hief} es in einem Schreiben an den

# Seite 199

Prasidenten der Deutschen Forschungsgemeinschaft vom 18. September
193757 In der autobiografisch gehaltenen Dankesrede Sauerbruchs, tiber den
Reichsrundfunk ausgestrahlt am 29. Januar 1938, hief§ es u. a. zu den Anfan-
gen der NS-Bewegung: Uber die ,,Sturmwochen im roten Miinchen®, in denen
yaus dem Wirrwarr elementare nationale Krafte langsam emporwuchsen®,
yskam der 9. November 1923, wo die erste nationale Machtprobe scheiterte®.
Es seien damals allerdings die Grundlagen fiir Werk und Leistung geschaffen
worden, denen spéater ,,durch den Fiihrer hochste Anerkennung® zuteil gewor-
den sei. Die Machtiibernahme der Nationalsozialisten hielt Sauerbruch fir
»die entscheidende Wendung fiir unser Vaterland durch den Fihrer”. Wortlich
hief} es in seiner Rundfunkansprache vom 29. Januar 1938:%
»Die Verleihung des Nationalpreises durch unseren Fiihrer hat Gedanken dariiber
angeregt, welche Phase fiir meine eigene Entwicklung entscheidend war. Die ers-
ten 8 Jahre akademischer Selbstandigkeit in Zirich, die nur durch den Kriegs-
dienst unterbrochen wurde, schuf ein tragbares Fundament, fiir den Ausbau arzt-
licher und chirurgischer Aufgaben. Leben und Arbeit im Schweizer Volk, das Dank
seiner Geschichte, volkische Eigenart und Geschlossenart besitzt und dessen gesell-
schaftliche Lebensformen, Verkehr und Beziehungen der Menschen untereinander
wohltuend regeln, haben mich selbst stark beeinflusst. Voller Dankbarkeit ge-
denke ich dieser Zeit, der dortigen Freunde, der Regierung und der Universitat.

3 Vgl. Hubenstorf, Michael, August Bier, in: Aerzte Lexikon, Berlin, Heidelberg 2001, 45-47.

3 (Gorig, Giinter; Schulte am Esch, Jochen, Zur Erinnerung an August Bier (1861-1949), An-
asthesiologie, Intensivimed. Notfallmed. Schmerzther. 35 (1999): 463-474.

37 Bundesarchiv Koblenz R73, Nr. 14175. - Sauerbruch an Prof. Mentzel, Berlin 18.1X.1937.

3 Deutsches Rundfunkarchiv Frankfurt/Main: 2632038/2 u. 2864095, Sauerbruch, 29.1.1938.
Rundfunkansprache vom 29. Januar 1938. Als Dankesrede eigens fiir den Rundfunk verfasst.
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Trotz dieser Bindungen war es aber selbstverstandlich, dass ich in dem Schicksals-
jahr 1918 einem Ruf an die Miinchener Universitat folgte. Damit begann eine schwere
harte Zeit. Dem Schicksal aber bin ich dankbar, dass ich den Niederbruch unseres
Volkes, seine innere und auflere Not, seine Schwierigkeiten, Spannungen, Hoff-
nungen und Enttauschungen voll miterleben durfte. Es war eine Zeit, in der
gerade der Hochschullehrer vor schweren Aufgaben stand. Er musste seinen Stu-
denten mehr als Fachwissen vermitteln, wichtiger war seine kameradschaftliche Be-
reitschaft, mit den jungen Freunden zu fiihlen, sie zu verstehen, mit ihnen zu arbei-
ten. Vor allem aber ihnen den Glauben zuriickzugeben an das deutsche Vaterland
und sie oft sogar vor Verzweiflung zu schiitzen. Aus dieser Pflicht erwuchs dem
Lehrer eine unvergleichliche Kraft, die er selbst wieder umsetzen konnte in eigene
Arbeit und den Kampf um Deutschlands Wiedergeburt. Und wenn ich im Jahre
1919 in dem ersten Band meiner Thoraxchirurgie ins Vorwort schreiben konnte,
,in der schwersten Zeit des deutschen Vaterlandes entstand dieses Buch, aber im
festen Glauben an seine Wiedergeburt’, so mag das ein Ausdruck unserer innersten
Gesinnung gewesen sein. Dann kamen die Sturmwochen im roten Miinchen, dann
kam die Befreiung mit der Wiederherstellung der Ordnung, dann sah man wie da-
mals schon aus dem Wirrwarr elementare nationale Krafte langsam emporwuch-
sen - noch ungesteuert und geformt, aber voller Wucht und Glauben. Es kam der 9.
November 1923, wo die erste nationale Machtprobe scheiterte und Enttauschung
und Verzweiflung unsere Hoffnungen begruben. In dieser grofien schicksalsschwe-
ren Zeit war zielbewusstes Schaffen Leitspruch unseres Lebens. Damals wurden die
Grundlagen geschaffen fiir Werk und Leistung, die heute durch den Fiihrer
hochste Anerkennung fanden. Auflierdem fiel den Universitaten damals die grofie
Aufgabe zu, ihren Bestand zu erhalten und ihr Ansehen beim eigenen Volk und im
Ausland zu sichern. Auch sie hatte grundlegende Bedeutung fiir die Arbeit unseres
Lebens. Meine Berufung von Miinchen nach Berlin im Jahre 1927 brachte eine ge-
radlinige Fortsetzung und Steigerung unseres Wirkens und unserer Pflichten. Nun
kam das Jahr 1933 - mit ihm die entscheidende
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Wendung fiir unser Vaterland durch den Fiihrer. Mit dem Nationalsozialismus voll-
zog sich eine Umgestaltung des volkischen Lebens auf allen Gebieten, von der auch
die Medizin lebendige Wirkungen empfing. Sie musste das bewahrte Alte erhalten
und wenn moglich verteidigen, musste aber auch aufgeschlossen sein, fiir Neues
und Grofles, das aus dem neuen Gedankengut hervorging. Und nun erleben wir mit
Stolz und innerer Freude die Anerkennung des deutschen Arzttums durch den Fiih-
rer in einer erhebenden wunderbaren Weise, denn die Ehrung die zwei deutschen
Chirurgen zuteil wurde, ist der inneren Bedeutung nach Ehre und Genugtuung
fiir die deutschen Arzte. Mit dem Dank fiir dieses Vertrauen verbindet sich fiir
uns das Bekenntnis zu wirkungsvoller Mitarbeit an den grofien Aufgaben, die
unserem Volke gestellt sind.“*

Mit seiner Wahrnehmung einer ,,Umgestaltung des volkischen Lebens“ durch
den Nationalsozialismus kniipfte der im Rundfunk dankende Chirurg ganz
offensichtlich an seine Miinchener Rede vom Februar 1933 an. Waren nun,
riickblickend am Anfang des Vorkriegsjahres 1938, die Miinchener Hoffnun-
gen Sauerbruchs auf eine Wiederherstellung der nationalen ,Einheit® nach

¥ Ehbd.
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den ,,volkisch-standisch-kulturellen” Krisen der frithen 1930er-Jahre am Ende
der Weimarer ,,Systemzeit” in Erfillung gegangen? Es scheint so.

Sauerbruch war niemals organisierter Nationalsozialist und auch kein un-
eingeschrankter Beflirworter nationalsozialistischer Ideologie und Praxis, er
trat nicht der NSDAP bei und er verweigerte sich demonstrativ besonders
dem Antisemitismus; aber er hat sich doch zweifellos in den Dienst des NS-
Staates nehmen lassen, wenngleich sein pratentios autoritarer Habitus auch
der ,Naziclique“ gegeniiber gelegentlich sperrig daherkam. Sauerbruch war
auch fir die Nationalsozialisten kein einfacher Zeitgenosse, aber nicht jede
Aufmiipfigkeit war Regimekritik oder gar Widerstand. Bei einem der inflati-
onaren NS-Feiertage 1933 auf dem Dach der Chirurgischen Klinik die 1918
von der Klinik erworbene Reichsflagge statt des roten Tuchs mit der Haken-
kreuz-Rune zu hissen, war noch kein Widerstand, sondern eher Trotz: Sauer-
bruch war ,dem Dritten Reich bisher noch nicht vorgestellt worden®“.® Und
kann man die Opposition des iiberzeugt naturwissenschaftlich orientierten
Arztes, etwa in der Eroffnungsrede der 94. Versammlung Deutscher Natur-
forscher und Arzte vom 20. September 1936 in Dresden," gegen die bald ge-
scheiterte ideologische Kapriole der Neuen Deutschen Heilkunde bereits Re-
gimekritik nennen? Freilich, Sauerbruch war mit seiner vehementen Ableh-
nung des faden Konglomerats aus Naturheilkunde, irrationaler Heilmystik
und unwissenschaftlicher, kaum medizinisch zu nennender Spekulation fir
manchen Wirrkopf des Regimes ,unter die Ketzer? gegangen, dem Fihrer-
prinzip der NS-Medizin und damit der einen Rollenzuweisung aber treu ge-
blieben. Naturwissenschaftliche Medizin hatte fur Sauerbruch Hippokrates
und Paracelsus als Kronzeugen und Fiihrer. Wer als Vertreter der ,Arzt-
kunst® nicht paracelsisch ,,Wissen und Koénnen“ verkorpert,
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war ,,Volksfeind“.# Sauerbruch wollte nicht Volksfeind sein, wohl aber dem
Ideal des arztlichen Fihrers entsprechen; und dieses Ideal war Teil der NS-
Gesundheitsfithrung wie kein anderes.

Nicht nur in Lippenbekenntnissen hat Sauerbruch dem NS-Staat gedient.
Von 1933 bis 1945 medizinischer Gutachter des Reichsforschungsrates* be-
furwortete der Chirurg auch Forschungsprojekte in Konzentrationslagern, so
etwa 1943 die des Berliner Erbforschers Otmar Freiherr von Verschuer (1896-

10 Sauerbruch, Leben, 349.

' Verhandlungen der Gesellschaft Deutscher Naturforscher und Arzte. 94. Vers. zu Dresden
1936, Berlin 1937, VI-XI.

2 Vgl. Genschorek, Sauerbruch, 158-167. )

B Verhandlungen der Gesellschaft Deutscher Naturforscher und Arzte 94 (1937), X, hier zitiert

nach Genschorek, Sauerbruch, 160.

Vgl. hierzu Hammerstein, Notker, Die Deutsche Forschungsgemeinschaft in der Weimarer

Republik und im Dritten Reich. Wissenschaftspolitik in Republik und Diktatur, Miinchen

1999, 419-423.
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1969) und seines Zuarbeiters Josef Mengele (1911-1979) in Auschwitz. Ver-
suchsberichte gingen der Deutschen Forschungsgemeinschaft und damit Fer-
dinand Sauerbruch zu, so etwa am 31. Oktober 1943 aus der Kriegswirt-
schaftsstelle des Reichsforschungsrates. Gezeichnet waren die dorthin ge-
schickten Berichte mit dem unverfanglichen Kennwort ,Spezifische Eiweif3-
korper” durch Professor Otmar Freiherr von Verschuer, Leiter des Kaiser-
Wilhelm-Instituts fiir Anthropologie, menschliche Erblehre und Eugenik in
Berlin-Dahlem, dem ,,deutschen Oxford“. Nach vorausgegangenen Kaninchen-
versuchen war man — fern von der ,Doméne der Wissenschaft“ Dahlem —
inzwischen zu Humanexperimenten iibergegangen:
»Als Mitarbeiter in diesen Forschungszweig®, so Verschuer in seinem Bericht an
die DFG, ,ist mein Assistent Dr. med. et Dr. phil. Mengele eingetreten. Er ist
als Hauptsturmfithrer und Lagerarzt im Konzentrationslager Auschwitz einge-
setzt. Mit Genehmigung des Reichsfiihrers SS werden anthropologische Unter-
suchungen an den verschiedensten Rassengruppen dieses Konzentrationslagers
durchgefiithrt und die Blutproben zur Bearbeitung an mein Laboratorium ge-
schickt“.”
Schon am 3. November 1944 wurde das Auschwitz-Projekt Verschuers nach
Begutachtung durch Sauerbruch verlangert. Unklar bleibt bis heute, ob der
Chirurg wusste, dass die Objekte jener Versuche, ins KZ verschleppte Zwil-
linge, nach solchen und anderen Humanexperimenten getotet wurden. Auch
von den qualenden Sulfonamidforschungen des SS-Arztes Karl Gebhardt
(1897-1948), des Jugendfreundes und Leibarztes Heinrich Himmlers (1900-
1945), im Frauen-KZ Ravensbriick wusste der Chirurg. Auf der ,,3. Arbeits-
tagung Ost der beratenden Facharzte“, die vom 24. bis 26. Mai 1943 an der
Militararztlichen Akademie in Berlin stattfand, hatte Karl Gebhardt iiber die
an ,Haftlingen eines Konzentrationslagers®, vornehmlich Frauen des polni-
schen Widerstandes, ausgefithrten Versuche vorgetragen und die ,volle
menschliche, chirurgische und politische Verantwortung® tibernommen. An
der Vortragsdiskussion beteiligte sich auch Sauerbruch.* Kritik wurde nicht
laut. Als der Psychiater Alexander Mitscherlich (1906-1982) Sauerbruch

# Seite 202

in seiner Dokumentation des Niirnberger Arzteprozesses ,Diktat der Men-
schenverachtung” auf diesen Umstand im Marz 1947 hinwies und zugleich die
protokollierte Kritik des Vertreters der Anklage James M. McHaney an der
stillschweigenden Hinnahme der berichteten Verbrechen durch die ,,fihrenden

' Projektbericht von v. Verschuer vom 20. Marz 1944 unter dem ,Kennwort: Spezifische Ei-

weikorper® an die DFG. BArch Koblenz R 73/15.342, Bl. 64.

6 Vgl. die Doc. Nr. 472 und 228 des Arzteprozesses bei Mitscherlich, Alexander; Mielke, Fred
(Hg.), Das Diktat der Menschenverachtung, Heidelberg 1947, 83-84. In diesem Zusammen-
hang hief§ es iiber die bei dem Vortrag Gebhardts anwesenden fiihrenden Arzten: ,Von kei-
nem dieser Arzte wurde Kritik an Experimenten getlibt. Dem Vortrag folgte eine Diskussion,
woran sich Dr. Frey, Prof. Dr. Sauerbruch und Prof. Heubner beteiligten, doch wurde auch
ihrerseits keine Kritik laut.“
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Stellen der medizinischen Welt in Deutschland” in die Dokumentation auf-
nahm,"” wurde er per Gerichtsbeschluss zur Streichung entsprechender Anga-
ben gezwungen, damit nicht der ,gute Name* Sauerbruchs dadurch ,befleckt
werde.”® In der Auseinandersetzung um die inkriminierten Passagen war es
freilich nicht um die verbrecherischen Versuche an sich gegangen, sondern
nur um die Frage, ob es sich bei den Probandinnen um zum Tode verurteilte
Verbrecherinnen gehandelt habe. Von Versuchen an ,Haftlingen“, so Sauer-
bruch 1947, habe man nichts gehort. Eine unmittelbare Exekution der wohl
tatsachlich zum Tode verurteilten polnischen Haftlinge stand im KZ Ravens-
briick nicht mehr an, denn Generalgouverneur Frank hatte die Urteile nicht
bestatigt, sodass dem Experimentator Karl Gebhardt die Einbeziehung der
Frauen in seine Versuche als eine ,unsaghbare Begnadigungschance“ erschien.
Kritik aber an den von Gebhardt so offen vorgetragenen Humanexperimenten
zu Uben sei fir ,Herrn Geheimrat Sauerbruch aus Grinden des Taktes und
seiner militarischen Dienststellung unmoglich gewesen®, so Hans Thomas A-
chelis, Rechtsanwalt Sauerbruchs 1947. Man hatte solche Kritik auch schwer-
lich geheimhalten koénnen, mit ,einer Verbreitung im Ausland“ und mit
»schwerwiegenden Folgen“ fiir die Diskussionsredner rechnen miissen.

Ferdinand Sauerbruch ist wahrend des ganzen Krieges an der Charité chi-
rurgisch tétig gewesen und hat in der Agonie der alten Reichshauptstadt
schliellich fast rund um die Uhr operiert. Als er wegen 6ffentlicher Ablehnung
der politischen Linie der sowjetischen Militdradministration und der Hoch-
schulpolitik der DDR-Fihrung in standige Meinungsverschiedenheiten mit
dem Volksbildungsministerium geriet, enthob man ihn im Dezember 1949 —
wegen fortschreitender Zerebralsklerose zum eigenen Entlassungsgesuch ge-
dringt — schlieflich aller verbliebenen Amter.” Hintergrund war indessen
wohl nicht nur die gelegentliche Verwirrtheit des ehemals grofien Chirurgen,
die in den spaten 40er-Jahren zunahm, sondern vor allem dessen konservativ
zogerliche Haltung in Berufungs- und Entnazifizierungsfragen, wie es im Fall
der Berufung Theodor Brugschs (1878-1963) manifest wurde. Sauerbruch war
bereits Mitte Mai 1945 von den sowjetischen Besatzungsbehorden als Berliner
Stadtrat fir das Gesundheitswesen eingesetzt worden. Auf seinen ,Einfluss“
grindeten sich grofie Hoffnungen u. a. hinsichtlich der ,,Gewinnung® der un-
belasteten ,medizinischen Intelligenz“ fiir die Wiedereroffnung der Berliner
Universitat.

Ebd. — ,Dieses Affidavit beweist ohne Zweifel, daf3 die Kenntnis von den verbrecherischen
Experimenten den fithrenden Stellen der medizinischen Welt in Deutschland zuging |...]. Das
waren Leute, die eine Stellung und die Pflicht hatten, Schritte zu unternehmen, solche Dinge
nicht stattfinden zu lassen®.

Vgl. hierzu Peter, Jiirgen, Der Niirnberger Arzteprozef im Spiegel seiner Aufarbeitung anhand
der drei Dokumentensammlungen von Alexander Mitscherlich und Fred Mielke, Hamburg
1994, 233-242.

Vgl. zur Biografie Sauerbruchs in der sowjetisch besetzten Zone und in der frithen DDR die
Studie von Ernst, Anna-Sabine, ,Die beste Prophylaxe ist der Sozialismus“ — Arzte und
medizinische Hochschullehrer in der SBZ/DDR 1945-1961, Miinster u. a. 1997, 155, 267, 349.
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Sauerbruch aber opponierte gerade gegen den politisch unbelasteten Internis-
ten Theodor Brugsch, der von den Nazis bereits 1935 wegen seiner judischen
Ehefrau beurlaubt und als Hochschullehrer entpflichtet worden war. Brugsch,
vom KPD-Stadtrat fur Volksbildung, Otto Winzer (1902-1975), als einer der
wenigen ,burgerlichen“ Hochschulmediziner mit zweifelsfrei weifler Weste in
den Magistratsausschuss ,Aufbau von Universitat und Hochschule® geholt,
hatte sich fir einen konsequenten Austausch belasteter Hochschullehrer ein-
gesetzt und war bereit, zeitweilig auch eine hierfir offensichtlich notwendige
Einschrankung des Selbsterganzungsrechts der Fakultat in Kauf zu nehmen.
Sauerbruch aber entwickelte wenig Interesse an einer konsequenten Entnazi-
fizierung und vertrat gegeniber dem ,Brugschen Kreis“ die konservative
Fraktion um Eduard Spranger, was ihm im Oktober 1945 die Entlassung aus
allen Magistratsamtern unter Hinweis auf seine eigene ,politische Tatigkeit
unter dem Naziregime* eintrug. Erstaunlich genug ist vor diesem Hintergrund
das Festhalten der DDR-Historiografie an der Arztpersonlichkeit Sauer-
bruchs, an einem ,,Humanisten der Tat“®, dessen man sich als idealtypischer
Identifikationsfigur und Personlichkeit des nationalen Erbes bediente, wo im-
mer man ihrer bedurfte. Hieran anderte auch eine parteioffizielle Sprachdik-
tion wenig, die allerdings sehr wohl zwischen Sauerbruchs ,bturgerlich-huma-
nistischem Handeln als Arzt“ und seiner ,konservativen“ bis ,reaktionaren®
politischen Einstellung zu differenzieren wusste.” In der offiziellen Sprachre-
gelung der DDR blieb Sauerbruch allerdings eine ,,fuhrende Personlichkeit der
wissenschaftlichen Welt“, die ,,Anteil an [unserer| schweren Aufbauarbeit® ge-
nommen habe, wie Otto Grotewohl (1894-1964) der Witwe in seinem Kondo-
lenzschreiben beteuern sollte.”? Tm Februar 1950 gab Sauerbruch als letztes
freies Amt auch den Vorsitz der ,,Chirurgischen Gesellschaft der Universitat
Berlin®“ auf, die ihn allerdings in gleicher Sitzung zum Ehrenprasidenten er-
nannte. Offizielle Dankesworte zur Verabschiedung formulierte Theodor
Brugsch auch im Namen des Ministeriums fir Arbeit und Gesundheitswesen
der DDR im Juni des gleichen Jahres. Am 2. Juli 1951 verstarb der Chirurg
in Berlin. Die Gesellschaft fir Chirurgie der DDR ehrte Sauerbruch posthum
1975 zum 100. Geburtstag mit einem Gedenkkongress und liel ihm zu Ehren
eine Medaille pragen.

Was von Sauerbruch blieb, war vor allem sein Spielfilm (1954), der wie
kaum ein anderer deutscher Arztfilm nach 1945 den biografischen Mythos des
Chirurgen aufgriff und weiter verfestigte, war aber auch die nach Sauerbruch
benannte und iiberaus erfolgreiche Hormoncreme ,,Hormocenta®”. Mit Zellu-
loidstreifen wie ,Robert Koch, der Bekampfer des Todes“ (1939), ,,Germanin®

0 Vgl. Genschorek, Sauerbruch.

> Ernst, Prophylaxe, 267.

92 Genschorek, Sauerbruch, 228; Abdruck des Kondolenzschreibens im Neuen Deutschland vom
5. Juli 1951.
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(1943) und ,Paracelsus“ (1943), um nur wenige zu nennen, waren im natio-
nalsozialistischen Deutschland historische Arztfilme geschaffen worden, die
ganz auf die Uberhdhung, ja Glorifizierung ,nationaler* Medizin zielten und
den deutschen Arzt als Uberarzt, als Fithrerarzt und als herausragenden Wis-
senschaftler zeigten. An diesen
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Arztmythos soll nach dem Krieg ohne jeden Zweifel wieder angeknipft wer-
den. Der am 13. August 1954 uraufgefiithrte ,,Sauerbruch“-Film war damit
nicht nur ein, wie die Pressemeldungen der Zeit belegen, iiberaus erfolgreicher
Unterhaltungsstreifen, der ein erst drei Jahre zuvor erloschenes und gleich-
wohl bereits heroisch-iiberstilisiertes historisches Arztleben spielerisch-biogra-
fiefern wiedergab, sondern auch unmissverstandlich den Fortbestand des alten
Arzttypus signalisierte. Dabei differierte dieses Bild allerdings vom populéaren
Nachkriegsmotto des ,,Wir sind wieder wer!“ in einer entscheidenden Nuance.
Es gab ihn nicht wieder, sondern immer noch, den heroisch-autoritaren
Arzttyp, gebeugt, aber ungebrochen durch die Stirme der jungsten Vergan-
genheit. Die komplizierte und rankereiche Vorgeschichte der Filmproduktion,
in der als vorgesehener Drehbuchautor Fritz Kortner (1919-1970) auf- und
wieder abtaucht, als Regisseur Josef von Bdky (1902-1966) und als Haupt-
darsteller O. E. Hasse (1903-1978) kurz aufleuchten und verglimmen, kann
an dieser Stelle nur angedeutet werden. Udo Benzenhofer® ist ihr ausfuhrlich
nachgegangen. Letztlich hat Rolf Hansen (1904-1990), regimekonformer Un-
terhaltungsproduzent der NS-Diktatur,”® Regie gefihrt, Ewald Balser die
Hauptrolle des ,Sauerbruch® und Heidemarie Hatheyer (1918-1990) die wich-
tige Nebenhauptrolle der ,,Olga Ahrends“ gespielt. Heidemarie Hatheyer, eine
der ,unersetzlichen® Schauspielerinnen des Reichspropagandaministeriums
(1944) und in Goebbels Renommierblatt ,,Das Reich“ am 29.9.1940 als ,,ganz
neue Schonheit“ gepriesen, dirfte einem Teil des Publikums als die Mori-
bunde im NS-,Euthanasie“-Propagandafilm ,Ich klage an“ (1941) noch be-
kannt gewesen sein. Und wer die Programmhefte sehr aufmerksam las, der
entdeckte als Drehbuchautor den im NS-Staat vielbeschaftigten Schriftsteller,
promovierten Germanisten und SS-Obersturmfithrer (1943), Felix Litzken-
dorf [Pseudonym: Peter de Witt] (1906-1990)%, der seine Feder vor 1945 in
Romanen und Drehbiichern vorbehaltlos in den Dienst der NS-Ideologie ge-
stellt hatte, und erinnerte sich vielleicht an Litzkendorf-Filme wie ,,Wunsch-
konzert (1940), ,Stukas® (1941) oder den antirussischen Hetzfilm ,GPU*
(1942). Im Krieg war Liitzkendorf dartiber hinaus SS-Kriegsberichterstatter

Vgl. Benzenhofer, Udo, ,Schneidet fiir Deutschland!“ — Bemerkungen zu dem Film ,Sauer-
bruch — Das war mein Leben® (1954), in: Benzenhofer, Udo (Hg.), Medizin im Spielfilm der
fiinfziger Jahre, Pfaffenweiler 1993, 60-73.

Vgl. Klee, Ernst, Hansen, in: Das Kulturlexikon zum Dritten Reich. Wer war was vor und
nach 1945, Frankfurt/M. 2007, 215.

% Vgl. Klee, Hatheyer, in: Das Kulturlexikon, 221.

% NSDAP Nr. 2957721; SS Nr. 405883; vgl. Klee, Kulturlexikon, 381.
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bei der Leibstandarte Adolf Hitler. Wegen seiner ,Mitarbeit am neuen, poli-
tisch ausgerichteten Film* erhielt er 1942 das Kriegsverdienstkreuz II. Klasse
ohne Schwerter. All dies empfahl ihn offensichtlich fiir das ,,Sauerbruch®-
Drehbuch. Bei der Premiere im Gloria-Palast zu Berlin wurde der Sauer-
bruchfilm ,auf offener Szene mit Beifallsstiirmen begleitet, und auch man-
ches Provinzblatt feierte den Film in hochsten Tonen. Kritisch allerdings war
ein Artikel in den ,Stuttgarter Nachrichten“ vom 27.8.1954, dessen Autor
eine Assoziation an den populdren Reitsport zu der spottelnden Bemerkung
veranlasst hatte: ,,Schneidet fiir Deutschland“".

" Benzenhofer, ,Schneidet fiir Deutschland®, 73. Vgl. zu dem auf Sauerbruch umgemiinzten
Slogan ,,Schneidet fiir Deutschland“ dessen Vorbild im Tobis-Klangfilm ,Reitet fiir Deutsch-
land“ (1941) mit dem Massenidol und in der NS-Bewertung ,gottbegnadeten Schauspieler
Willy Birgel (1891-1973); Klee, Birgel, in: Kulturlexikon, 53-54. Wahrend der olympischen
Reitererfolge Alwin Schockemohles (*¥1937) in den 1960er-Jahren erlebte der Slogan ,Reitet
fiir Deutschland“ seine Wiedergeburt im jungen Medium Fernsehen.
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Ahnlich erfolgreich wie der Film war auch die Hormoncreme Hormocenta”,
die sich vom Anfang der 1950er-Jahre bis heute mit dem Namen des Chirur-
gen empfiehlt. Produziert wurde und wird Hormocenta” von der 1950 in Ber-
lin gegriindeten ,,Bottger GmbH, Pharmazeutische und kosmetische Prapa-
rate”. In einem aktuellen Internet-Auftritt der Firma ist zu lesen: ,,Das Un-
ternehmen stand bis 2003 unter der Leitung seines Griinders Herrn General-
konsul a. D. Wolfgang Bottger. In Berlin eroffnete Wolfgang Bottger die
Grunewaldklinik, in der unter Anleitung von Geheimrat Prof. Dr. Ferdinand
Sauerbruch mit der Auswertung der dermatologischen Erfahrung und Rezep-
turen dieses bertthmten Mediziners begonnen wurde. Auch Professor Sauer-
bruch gehorte zu den Griindungsmitgliedern des jetzigen Unternehmens, das
heute von den Sohnen von Herrn Bottger weiter als traditionelles Familien-
unternehmen gefithrt wird. Ausgehend von den Forschungsergebnissen des
berithmten Mediziners Professor Dr. Ferdinand Sauerbruch entwickelte die
Forschungsabteilung der BOTTGER GMBH Verfahren zur Herstellung von
Grund- und hochwirksamen Wirkstoffen“®. In der Hormocenta”-Werbung
wurde gern wieder auf das Filmgenre zuriickgegriffen. So hielt von 1950 bis
1960 die zackige Puszta-Filmdiva Marika Rokk (1913-2004), ,Primaballerina
des NS-Kinos“, ihr faltenfreies Antlitz fir Hormocenta®” hin. Aber die Rokk
war nur einer der ,berithmten Filmstars“, deren Begeisterung fiir
Hormocenta”-Produkte jede Anzeige werbewirksam herausschrie. Auch dubi-
ose Universitdtsprofessoren aus den USA und wenig bekannte Frauenarzte
aus Sudamerika empfahlen das Wundercremchen. Damals gab es, in kosme-
tisch noch recht bescheidenen Zeiten, nur die Produkte Tagescreme, Nacht-
creme und Nachtcreme - extra fett.
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Inzwischen hat sich die Produktpalette ganz erheblich erweitert. Auch Sau-
erbruchs Marktwirkung scheint also ungebrochen.

In der idol- und vorbildarmen Zeit nach 1945 war der Berliner Charité-
Chirurg Ernst Ferdinand Sauerbruch wie ein Phoenix aus der Asche der na-
tionalsozialistischen Diktatur zum schneidenden und salbenden Heilgott der
deutschen Nachkriegsgesellschaft in Ost und West aufgestiegen. Erhoben zur
vorbildhaften Arztpersonlichkeit, zum Symbol und Idol des zeitlosen Arztes
weit iber den Stiirmen der Politik, orientierten sich ganze Medizinergenera-
tionen an diesem Bild.

SUMMARY

Without any doubt Ernst Ferdinand Sauerbruch belonged to the most representative
and most popular medical figures in Germany between 1927 and 1951, especially
during his directorship of Berlin’s Charité (1927-1949). As a prototype for the German

% Vgl.: https://hormocenta.com /ueber-uns/ unter: 60 Jahre Geschichte.
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surgeon and physician he remained of great importance even several decades after his
death. Nonetheless, his role in dictatorial Germany was ambiguous. On the one hand,
he supported National Socialism openly in a number of broadcast speeches. As head
of the medical section of the Reichsforschungsrat (Reich Research Council) he knew
about and allowed unethical and criminal medical research in German concentration
camps and asylums for the mentally ill. He was appointed state councillor and was
awarded the Knight's Cross of the War Merit Cross by the National Socialists. On
the other hand, Sauerbruch also supported victims of Nazi persecution, attempted to
use his influence to put a stop to the “Euthanasia Program T4” — and in private — he
even expressed his criticism of National Socialism. The paper will present Sauer-
bruch’s career and his ambiguous political role in Berlin from 1927 to 1951 and will
examine the hagiographic biographical work about him after his death.



